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Potage poireaux pdt

Velouté à la tomate & 

tabasco

Minestrone Velouté vendéen Soupe à l'oignon Soupe alphabet Velouté de pettits pois

Potage de légumes  Potage de légumes  Potage de légumes  Potage de légumes  Potage de légumes  Potage de légumes  Potage de légumes

Chou-fleur vinaigrette Pâté de campagne Champignons à la grecque Pâtes en couleur Tomates concombre vtte Beurre de maquereau Mousse de canard

Tarte aux légumes

Carottes râpées pommes 

raisins

Cake feta poivrons Galantine de volaille Pommes de terre aïoli Salade asiatique Fraich'salade

Céleri vinaigrette

Salade haricots blancs et 

rouges

Crudités arc en ciel Légumes en salade Pamplemousse rose Salade verte arlequin Salade louisiane

Filet de colin au jus 

d'agrumes

Sauté de dinde au basilic Rougail de saucisse Emincé de dinde paprika Saumonette sce crevettes

Escalope de dinde à 

l'italienne

Sauté de veau à la 

provençale

Œufs durs sce roquefort

Moelleux de bœuf sce 

forestière

Poulet & baies roses Sauté de porc oseille Poulet au curry Poisson florentine © Pavé hoki sce dugléré

Semoule au jambon 

courgettes ©

Gnocchis au saumon ©

Hachis parmentier 

aubergines ©

Œufs brouillés poireaux  

©

Hachis jambon provençal © Côte de porc charcutière Coquillettes poulet pesto ©

Escalope de dinde Jambon blanc  Hoki au citron Colin au  citron Escalope de dinde Steak haché sauce tomate Jambon blanc 

Coquillettes Choux de bruxelles Semoule couscous nature Frites au four Petits pois nature

Chou-fleur champignons 

crème

Semoule & légumes d'hiver

Epinards au beurre Blé aux petits légumes Haricots verts à l'ail Bouquetière de légumes Riz caucasien Pâtes farfalles Légumes à la basquaise

Ecrasé pdt ciboulette Purée de légumes Purée de lentilles corail Purée pdt & carottes Purée pdt & carottes Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Fournols Bleu douceur Edam Brie Gouda Pont l'évêque AOP Saint Nectaire AOP

Yaourt aromatisé

Petit fromage frais aux 

fruits

Fromage blanc aux fruits Yaourt velouté fruix Yaourt aromatisé Fromage blanc aux fruits Petit suisse aux fruits

Faisselle Fromage blanc nature Yaourt nature Faisselle Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature

Financier chocolat Gâteau à l'orange Riz au caramel Salade de fruits à la menthe Flamusse aux pommes Crème grand marnier Tarte aux prunes

Yaourt liégeois café Crème framboise litchi Ananas au sirop Crème dessert vanille

Crème gd-mère pistache 

avoine

Cake citron Panna cotta

Compote pommes fraise 

tradi s/sucre

Compote pommes pruneaux 

tradi s/sucre

Compote pommes mangue 

tradi s/sucre

Compote pommes tradi 

s/sucre

Compote pommes kiwi tradi 

s/sucre

Compote pommes poire tradi 

s/sucre

Compote pommes cannelle 

tradi s/sucre

Pomme Kiwi Prunes Raisin blanc Poire Ananas frais Orange

© Plat complet (plat + garniture) AOP : Appellation d'origine protégée

SAMEDI  24 DIMANCHE  25

Semaine du 19 au 25 septembre 2022

Date de retour : mardi 30 août 

LUNDI  19 MARDI  végétal 20 MERCREDI  21 JEUDI  22 VENDREDI  23

Potage Potage

Entrée  Entrée  Entrée  Entrée  Entrée  Entrée  Entrée 

Potage Potage Potage Potage Potage

Plat Plat

Garniture Garniture Garniture Garniture Garniture Garniture Garniture

Plat Plat Plat Plat Plat

Dessert Dessert

Laitage  Laitage  Laitage  Laitage  Laitage  Laitage  Laitage 

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert


